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Resumo: Esta pesquisa discute a importincia da ancestralidade e dos saberes ancestrais dos povos
indigenas, destacando a oralidade como meio fundamental de produgio e transmissio de memoria
coletiva. Analisa-se a conservaciao ambiental sob a perspectiva da cosmovisao, articulando saberes que
dialoguem com os povos indigenas e sinalizem caminhos para a sociedade nao indigena. Desenvolveu-se
um estudo de caso em uma comunidade Shanenawa em Feijé (AC), no bioma Amazdnico, explorando
como as narrativas orais preservam e comunicam conhecimentos ecoldgicos tradicionais. A pesquisa
contribui para uma discussao mais ampla sobre o reconhecimento da diversidade cultural e dos saberes
tradicionais manifestados a partir da oralidade como elementos fundamentais para uma sociedade mais
justa e sustentdvel. A integracio do conhecimento tradicional, incluindo os saberes ancestrais transmitidos
oralmente, incentiva o reconhecimento desses conhecimentos como vitais para superar desafios ambientais
contemporéneos, visando uma convivéncia mais equilibrada e respeitosa com a natureza e valorizando a
memdria oral como patriménio cultural imaterial.
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Abstract: This research discusses the importance of ancestry and ancestral knowledge of Indigenous
peoples, highlighting orality as a fundamental means of producing and transmitting collective memory.
It analyzes environmental conservation from the perspective of cosmovision, articulating knowledge that
dialogues with Indigenous peoples and indicates paths for non-Indigenous society. A case study was
conducted in a Shanenawa community in Feijé (AC), within the Amazon biome, exploring how oral
narratives preserve and communicate traditional ecological knowledge. The research contributes to a
broader discussion on the recognition of cultural diversity and traditional knowledge manifested through
orality as fundamental elements for a more just and sustainable society. The integration of traditional
knowledge, including the orally transmitted ancestral knowledge, encourages the recognition of this
knowledge as vital for overcoming contemporary environmental challenges, aiming for a more balanced
and respectful coexistence with nature and valuing oral memory as intangible cultural heritage.

Keywords: Ancestry. Indigenous peoples. Cosmology. Orality. Environmental preservation.

Sementes de conhecimento

Povos indigenas sao considerados guardioes das florestas com relevante impacto
sobre a preservacio da biodiversidade do mundo (Fao; Filac, 2021; Lee, 2021; Gardner
et al., 2022; Hisey; Finegan; Olive, 2022). Dessa forma, em um contexto atual, o
meio ambiente ¢ sua preservacio tornam-se fundamentais para garantir um futuro
sustentdvel para as proximas geragoes (Krosby; Bridge; Asinas; Hall, 2023). Portanto,
faz-se necessdrio buscar uma relagio harmoénica entre o ser humano e a natureza que o
acolhe — sendo os saberes tradicionais dos povos indigenas significativa fonte de pesquisa
nesse processo (Nascimento, 2004; Munduruku, 2012; Papd, 2021). Saberes que se
manifestam em tradicoes orais que constituem a base de sociedades indigenas. Segundo
Eigenbrod e Hulan (2008), é preciso ouvir as vozes indigenas para compreender a
experiéncia da unido entre passado e presente na memoria.

Saberes ancestrais sao fonte de conhecimentos baseados na observagio e na
interagdo com a natureza, sobretudo os relatos orais que incluem os saberes sobre as
medicinas tradicionais e a relagio desenvolvida com os valores intangiveis da floresta
(Bessa Freire, 2008; Kopenawa; Albert, 2015; Barreto, 2021). Novas formas de
relagio que assumam dinimicas envolvendo seres humanos e nio humanos sio, entio,
imprescindiveis, de modo a colocar todos como agentes ativos e nio mais a natureza
como um objeto passivo (Latour, 2019). Segundo Morton (2019), todos os seres vivos,
incluindo humanos, estdo intrinsecamente ligados em um sistema interconectado
e complexo. Afinal, é preciso compreender a realidade a partir de uma perspectiva
que transcenda as limitagdes do pensamento humano e aborde a complexidade ¢ a
profundidade do mundo natural e das relagoes entre os seres vivos (Santaella, 2022).

Nesse sentido, cosmovisoes indigenas abordam os vinculos entre humanos e
o meio ambiente na medida em que se manifestam na vida cotidiana e nas relacoes
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com outros seres vivos (Naugle, 2017; Cohn, 2021; Foppa; Felix; Gdes, 2022). Por
sua vez, Barreto (2018) esclarece essa visio quando relaciona dimensdes territoriais,
politicas, sociais a0 corpo bioldgico, conectando-as a partir da cosmovisio. Reconhecer
o valor intrinseco da natureza é preservar sua diversidade e entre os povos indigenas
essa diversidade também se encontra na oralidade, nos valores intangiveis da floresta e
nas cosmovisoes (Figueiredo; Barros, 2016). Existe um legado de povos indigenas que
é perpetuado por geragées, mesmo por outros povos (Blogar, 2015; Silveira, 2019).
Um legado que pode se perder, tanto por preconceitos, como racismo contra indigenas
(Costa, 2015), quanto por redugio da natureza apenas & matéria-prima, entre outros
fatores.

Sobretudo, a humanidade sofre quando o cardter instrumentalista privilegia
a racionalidade em detrimento da abrangéncia de saberes ancestrais (Hdosle, 2019).
A instrumentalizacio dos tempos modernos carrega em si uma visio reducionista e
utilitdria do mundo em que os recursos naturais sdo vistos apenas como meios para
atingir fins humanos, sem considerar sua inerente importincia. O desrespeito frente 2
natureza produzido pela auséncia e pelo esquecimento da ancestralidade conduz a visio
de uma natureza tornada manipuldvel e descartdvel, um instrumento para se alcangar
um fim (Kahmann; Bertoldi; Figueroa; Bringuente, 2020).

Por sua vez, a histéria oral, materializada em perspectivas que abrangem
lembrancas ¢ fatos de diferentes grupos sociais, torna-se, portanto, forma de
reconstituir o passado (Portelli, 1996). Assim como em sociedades indigenas que
vivenciam a ancestralidade por meio de narrativas miticas, sobretudo, uma cosmovisio,
compreendida como meméria coletiva, ¢ também uma meméria individual, e
segundo Pollak (1992), a meméria ¢, afinal, um fenémeno a0 mesmo tempo coletivo
¢ individual. Dessa forma, a cosmovisio apresentada por uma sociedade indigena ¢
um meio de afirmar a identidade e manter a prépria esséncia frente a incorporagio
de costumes da sociedade nao indigena que podem descaracterizar a etnicidade em
seus aspectos culturais e linguisticos (Gaudéncio; Martins; Silveira; Rodrigues, 2019;
Dill; Dorneles, 2020, Gimovski, 2020). Perdas culturais frequentemente acontecem
no processo de aproximagio de diferentes culturas, restando a ancestralidade,
manifestada principalmente em narrativas orais, o papel de resguardar a identidade
de um povo. Nesse sentido, o caminho espaco-temporal, demarcado pela cosmovisio,
mantem vivos costumes ¢ tradigoes mesmo diante da aproximagio de uma cultura
hegemonica. Existem fronteiras simbdlicas nas manifestacdes da ancestralidade, limites
que se tornam visiveis quando manifestados, ou seja, uma identidade ao ser expressa
demarca uma representacio significante para quem v¢, a exemplo da etnogénese entre
os Krahé-kanela (Mauro, 2013). Histérias, mitos e tradicées desenham o arcabouco da
identidade e se fortalecem na medida em que sao determinadas pelo préprio povo que
as manifesta (Cassirer, 1992; Love; Hall, 2020).

O presente estudo busca tecer um didlogo entre os modos de vida tradicionais e
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contemporaneos, contribuindo para esforcos sustentdveis e culturalmente conscientes
de desenvolvimento e conservagio, inclusive dos relatos orais como fonte de producao
de meméria de um povo, como os Shanenawa, do territério amazodnico, no Acre. Na
medida em que cada pessoa ¢ responsdvel pela interpretagao de seu passado, assim como
por aspectos sociais e culturais integralizados em sua vida, o presente se concretiza
no momento em que as narrativas orais sio articuladas, ou seja, a prépria memdria
sofre flutuagées no momento em que é expressada (Pollak, 1989). Afinal, a cada vez
que lembrancas sao trazidas a4 tona existem novas leituras constituidas com base no
conjunto de referéncias sociais e culturais de cada pessoa (Halbwachs, 2003).

Perfazem-se como objetivos a documentagio e a andlise do conhecimento e das
préticas tradicionais dos pajés relacionados ao uso de plantas medicinais e narrativas
miticas, destacando-se sua importincia na satide comunitdria e na manuten¢io da
cosmovisio Shanenawa. Como objetivos especificos, o estudo foca em investigar
os desafios enfrentados pelos pajés desta etnia na transmissio desse conhecimento
ancestral s novas geracoes, considerando as dinimicas socioculturais e ambientais
contemporaneas, bem como avaliar as estratégias adotadas por eles e pela comunidade
para salvaguardar, adaptar e perpetuar suas tradigoes e conhecimentos em face das
ameagas externas e internas.

O trabalho, desenvolvido na aldeia Kene Mera, adotou uma abordagem baseada
em uma imersdo na vida didria dos pajés e da comunidade, privilegiando-se a atencio
ao relato dos pajés como produ¢io de memdria. Tais procedimentos foram importantes
para acessar uma compreensio intima das préticas, crengas e desafios atuais que
confrontam os Shanenawa. Para tanto, o processo de coleta de dados combinou técnicas
de coleta qualitativas, a fim de capturar uma representacio abrangente, participativa
e multifacetada da cultura Shanenawa. Inicialmente, formou-se um grupo com sete
pajés locais para discussdes que encadeassem fatos empiricos, como a busca por
plantas medicinais, com o relato de vivéncias como forma de compreender a producao
e circulagio da memoria. Segundo Huyssen (2000), as acdes passam pela memoria,
dessa forma, a prépria busca por plantas rege-se pela dinimica da memdria dos saberes
ancestrais organizando a realidade.

Este método facilitou uma troca dinAmica de ideias e conhecimentos, langando
luz sobre as narrativas miticas e as prdticas medicinais tradicionais como processo
de constitui¢do permanente da memdria e também delineando a histdria oral como
fonte de manutengio da prépria identidade do grupo. Entre os desafios para pesquisas
estruturadas em culturas orais reside a diferenca de culturas e as préprias limitagoes
de aproximac¢io que demandam tempo de relagio para que lagos de confianca sejam
estabelecidos.

Caminhadas exploratérias na floresta foram essenciais para a coleta prdtica de
informagoes sobre plantas medicinais, oferecendo uma perspectiva real sobre a conexao
profunda entre os pajés e o meio ambiente, bem como para vivenciar a experiéncia
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da oralidade na cosmovisao Shanenawa (Gimovski, 2022). Segundo Ferreira (1997),
um dos principais aspectos da histéria oral é a comunicagio em presenca, em fungio
da energia motivadora que a envolve. Desta forma, o alcance ¢ o envolvimento
possibilitados pelas préprias caminhadas do presente estudo com os pajés Shanenawa,
com seus aspectos multissensoriais ¢ ancorados na cosmovisao, foram adotados como
estratégia metodoldgica capaz de ilustrar as memdrias compartilhadas.

Durante essas caminhadas, os pajés compartilharam seus conhecimentos,
refor¢ando, entdo, o vinculo entre as narrativas miticas e a prdtica medicinal deste
povo. Para cada planta hd uma histdria, um uso especifico. Ainda que existam diversas
plantas com a mesma aplicacdo, as combinacdes entre elas sdo efetuadas diante de cada
necessidade multiplicando suas formas de utilizagio. Diante desse fato o pajé trata-se
de um guardido e pesquisador de sua ancestralidade, ao ensinar e aprender diversos
saberes que o mantém em contato constante com a dimensao espiritual da floresta e de
sua comunidade.

A fim de respeitar o direito ao anonimato dos participantes, para os registros
orais aqui referenciados, os nomes foram alterados. Para a escolha dos novos nomes,
e como fonte de inspira¢io para a identificacdo dos pajés, optou-se pelos personagens
do romance Maira, de Darcy Ribeiro (2014). Assim sendo, as seguintes denominagoes
foram adotadas: Anaci, Avd, Micura, Naru, Pinuarana, Remui e Teré. O didrio de
campo, mantido ao longo da pesquisa, tornou-se um recurso inestimével, capturando
observacoes, reflexdes e ilustracoes detalhadas, facilitando uma andlise mais rica e
contextualizada, sendo muitas vezes construido em conjunto, no tocante as ilustracoes,
com observagoes dos préprios pajés sobre detalhes, como textura das folhas, ramificacao
das raizes ou, ainda, a forma exata dos kenes, os grafismos corporais.

Ao explorar as prdticas medicinais tradicionais e a cosmovisio dos pajés
Shanenawa, este trabalho pontua a importincia de compreender e integrar estas préticas
e crengas, com raizes fundadas na oralidade, em contextos mais amplos de satide e bem-
estar. Além disso, realca, cada vez mais, a necessidade de estudos interdisciplinares que
cruzem a histdria oral, a antropologia, a ecologia ¢ a satide publica para o entendimento
de relacoes entre seres humanos e nio humanos da floresta, ¢ o sélido amdlgama que
elas permitem com aspectos de conservagao da natureza.

Raizes de resisténcia

O Povo Shanenawa habita a Terra Indigena Katukina/Kaxinawa, no Acre,
homologada pelo Decreto n.© 283 (Brasil, 1991). De acordo com o censo de 2010
(IBGE, 2010), 1.259 pessoas vivem nessa tetra indigena, divididas em dois povos:
Huni Kuin e Shanenawa, da familia linguistica pano, sendo cinco aldeias Shanenawa:
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Cardoso, Morada Nova, Nova Vida, Kene Mera e Paredio; e trés aldeias Huni Kuin.
Entre os povos indigenas do Acre, existem relatos comuns relacionados ao ciclo da
borracha, periodo de extrativismo de caucho e seringa. No processo de desenvolvimento,
os povos foram considerados mao de obra, inicialmente abastecendo as iniciativas de
extragdo, porém logo em seguida sendo incorporados a extracio da borracha em um
processo andlogo ao da escravidao (Salgado, 2005).

O povo Shanenawa chegou até as margens do rio Envira no tempo das chamadas
correrias — as perseguigdes aos povos indigenas por parte dos seringalistas no inicio
do século 20 (Almeida, 2002). O periodo dos seringalistas estendeu-se até os anos
1980 e foi aproximadamente no fim desse ciclo que pequenos grupos indigenas se
assentaram, dando inicio ao renascimento de suas tradicoes e ao fortalecimento de
sua identidade. O movimento inicialmente lento ganhou forca com a demarcagio do
territdrio, ocorrida em 1991, o que ndo significou tranquilidade, pois com o fim das
atividades extrativistas, abriu-se espago para disputas por terras devido as atividades
pecudrias (WWE, 2020).

Como observa Ribeiro (1970), o seringueiro nio se importava com as diversas
configuragdes culturais e diferencas linguisticas, portanto, nomeava as etnias, mesmo
que diferentes entre si, agrupando-as em poucos nomes. Como a colonizagio extrativista
se deu pelos préprios interessados e sem que houvesse uma intermediagiao em nome das
culturas origindrias que habitavam a regido, grande parte desses habitantes desapareceu,
assim como qualquer documentagio sobre seus costumes. Segundo Neves (2002),
foram sete décadas de cativeiro e exploragio, de 1910 a 1980, tempo em que as culturas
ancestrais sofreram com preconceitos, com a tomada de suas terras ancestrais e com a
degradacio de seus costumes.

O reencontro com as raizes culturais se manteve em expansio no atual territério,
sendo que a defini¢io do espago fisico possibilitou aos Shanenawa exercerem sua
subsisténcia, bem como a organizacio social, politica e cultural. Data de 1980 a
criagao da Organizagio dos Povos Indigenas do rio Envira (Opire), da mesma década,
a Associacio Comunitdria Shanenawa de Morada Nova (Acosmo). Em 2022, a aldeia
Kene Mera regularizou sua prépria organizagio, a Associagio Manoel Carlos da Aldeia

Paredao (Amcap).

Didlogos com anatureza

Concorrem para a compreensio das cosmovisdes nio sé os movimentos que
reafirmam as identidades indigenas, mas também a disposi¢io da sociedade nao
indigena em conhecer mais sobre sua prépria histdria e suas origens (Barbosa; Mezacasa;
Fagundes, 2018). O resgate cultural associado a ancestralidade nao ¢ um retorno ao
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passado; ruinas e objetos ancestrais foram partes ativas das comunidades antigas e nao
tem sua importincia diminuida simplesmente por restarem no passado (Bessa Freire,
2008). Sao simbolos e tragos culturais utilizados como fronteiras que demarcam a
identidade, e podem ser utilizados como construgio politica capaz de alinhar saberes
académicos e tradicionais devido & natural abrangéncia interdisciplinar (Bartolomé,
2022). E, como afirma Pollak (1992), um ciclo continuo de transmissio de memérias
herdadas para as préximas geragoes.

A abordagem por multiplas perspectivas amplia a discussao reducionista da
instrumentalizagdo, fornece meios para a compreensio do acesso aos bens naturais,
bem como estabelece didlogos entre a ciéncia e a tradicdo, alcancando, destarte,
a ancestralidade como reflexo vivo que se manifesta no tempo presente (Gimovski,
2023). Dessa forma, a cosmovisio define comportamentos, direciona acdes, molda
a prépria cultura do povo (Scopel, Dias-Scopel; Langdon, 2018), e a conservagio
ambiental manifesta-se de forma intuitiva, em parte orientada pela dimensao simbdlica
das crengas e alimentada na vivéncia cotidiana dos pajés que acabam por influenciar
o comportamento de toda a aldeia. Na fala de Anaca, ¢ possivel perceber o respeito
a dimensdo simbdlica aplicada no cotidiano revelando camadas de conhecimento e
respeito que os Shanenawa tém pela natureza.

Nio e s chegar e pegar as folhas, tem que conversar com a medicina, pedir a
forga dela, conversar com ela ali, pedir a for¢a pra curar aquela doenca. Se pegar
sem pedir ela pode nao servir, pode até ser remédio bom, mas nio vai servir. Pra
compreender as medicinas a gente faz o samakié, a dieta pra ser conhecedor dessas
medicinas. (Anaci, 2022).

Este didlogo com as “medicinas” — termo usado para se referir as plantas medicinais
— ¢ emblemdtico de uma cosmovisio que vé a natureza como um ser senciente, capaz
de oferecer cura e sabedoria para aqueles que sabem como pedir e ouvir. A prdtica
de conversar com as plantas antes de coletd-las ressalta uma relagio de interconexao
e respeito mutuo entre os humanos e os demais seres. Relagio em consonincia com
a definigao de Alonso (2019) sobre a histéria oral, uma vez que esta nao diz respeito
somente a relatos de experiéncias, mas abrange reflexées e interpretagoes, muitas vezes
multiplas, de depoimentos ou fatos narrados.

O respeito pelas plantas se estende a outros elementos da natureza, como as
4guas dos rios, a fauna ¢ a prépria floresta, indicando uma visao holistica do ambiente
em que todos os elementos estio interligados. Tal comportamento se assemelha ao
perspectivismo amerindio como descrito por Viveiros de Castro e Danowski (2014)
que diz que as espécies enxergam a si mesmas como humanas. Analisando-se com
mais énfase esse respeito naturalmente praticado chega-se & cosmovisio como origem
das agoes de conservagio, manutencio e restauro. Esse antropomorfismo observado
na cultura Shanenawa ¢ a base de sua cosmovisio indigena, frequentemente descrita
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Ccomo uma roupa com a qual as espécies se relacionam, tendo os pajés a visao necessdria
para enxergar além das formas usuais e, desse modo, ver seres humanos em plantas e
animais, como pode-se perceber na fala de Pinuarana, ao explicar sobre a floresta:

Pra cada um de nés ela tem algo pra falar. E uma mae natureza, mie da terra, mae
dos seres que convivem aqui, ¢ importante a gente ouvir. Se eu pudesse escutar
a floresta e o que ela vem falar pra nds nesse momento sagrado... Como andar
nesse caminho seguindo a verdade, nao seguindo a mentira. Quando vocé entra
na floresta e toma a medicina, vocé senta 14 nas drvores e comeca a pensar, vocé vai
ouvir a floresta, os yuxibus falando o que ¢ pra fazer, a gente colhe as coisas boas...,
mas, a gente também pode ouvir coisa ruim, mas nio pode seguir, porque af nio é
a floresta que t4 falando. (Pinuarana, 2022).

Para o povo Shanenawa, Yixibu ¢ a floresta e também cada ser da floresta, assim
sendo, as drvores, as plantas, os animais, o rio ¢ 0 vento, a chuva e a terra tém seu proprio
Yuxibu, como uma espécie de energia que a tudo permeia, anima e mantém a vida.
Se todos os seres possuem um Yuxibu, consequentemente possuem formas humanas
também e podem interferir na ordem social. Isso explica por que em determinado
momento das falas dos pajés eles afirmam que as plantas podem escolher serem vistas,
ou encontradas, se assim desejarem, caso aquele que as procura nio tenha uma firme
intengio. Os relatos envolvendo essa dimensio simbdlica de Yauxibu desenham uma
memoria afetiva, e como aponta Le Breton (2009), associagoes afetivas constituem
memorias que se conectam com fatos exteriores, sendo influenciadas pelos objetos
ao redor, mais especificamente entre os Shanenawa, sendo influenciadas pela prépria
floresta.

Floresta ¢ Yuxibu, se vocé nao sabe, vocé entra e pra voltar pode se perder e nio
saber pra onde vai, é Yuxibu que estd ali. Tem que ter muito cuidado com a floresta,
se a pessoa ndo sabe andar na floresta, nao conhece Yauxibu, nao pode entrar porque
vai se perder. Floresta tem olho pra olhar, nés andamos na floresta e a floresta estd
olhando por nés. A medicina vai falar pra gente, floresta é bom, mas se vocé entrar
demais, ela pode te travar e enquanto nio falar com Yuxibu nio vai sair. Meu tio
passou nove dias na floresta, e quando passa muito tempo, a pessoa vai se perdendo
cada vez mais, descontrola a memdria, os pensamentos. (Micura, 2022).

A dimensdo humana e a espiritual perfazem o conceito de uma ecologia espiritual,
como apontam Hathaway e Boff (2012), que pressupée a existéncia de uma harmonia
da totalidade capaz de colocar lado a lado a ciéncia e as cosmovisdes indigenas. Nao deixa
de ser o exercicio da tradigao oral uma metdfora sobre a transitoriedade das histdrias
contadas que sio revividas em cada fala e permanecem atuantes como um conjunto a
formar a identidade de um povo, uma etnia (Souza, 2016). Tal metdfora se estende para
além do campo das conotagées ¢ atua de forma literal ao direcionar comportamentos
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e formas de pensar que carregam em si raizes da conserva¢io ambiental. Honrar a
memoria de seus ancidos ¢ a0 mesmo tempo preservar os valores da gerago atual e dar
seguimento ao desenvolvimento de suas préticas culturais (Gées; Fernandes; Barbosa,
2022). Para contar uma histéria em palavras escritas, ¢ necessirio caminhar pelas
tradi¢coes orais. Em outras palavras, aquele que se aventura pelo universo das palavras
escritas precisa conhecer o universo da tradi¢ao oral.

Tem o momento de ensinar e aprender, por isso o pajé tem que ser pesquisador,
conhecedor. A gente tem preocupagio com nossos filhos, mas também com nossa
ancia, quando ela for embora vai levar os momentos de sabedoria junto. Entio o
pajé aprende as histdrias, as medicinas, as rezas, os cAnticos aprendidos na natureza;
ele faz intercAmbio com outros pajés e tudo isso para resgatar a cultura que estd se

perdendo. (Avd, 2022).

Percebe-se nas falas dos pajés como se dd a primeira aproximagio ainda na
infincia, sendo a curiosidade alimentada e motivada pelos integrantes mais velhos da
aldeia. Destaca-se a importancia dos conhecimentos da floresta, em especial a dimensao
simbdlica pertencente & cosmovisio Shanenawa, bem como a dimensio humana e
prética de aplicagdo das plantas a cada caso.

Eu comecei com 6 anos quando meu pai comegou a me ensinar a curar, a usar
medicina, acompanhando meu pai nas curas e hoje eu tenho 46 anos de trabalho.
Minha prima, que considero minha irma, também me ajudou bastante, a entrar na
floresta e ensinar os mais novos. (Terd, 2022).

Comecei a utilizar a medicina com 12 anos e foi quando o chamado também
comegou. Eu achava bonitas aquelas cantorias dos pajés, eu j4 ia encostando neles,
primeiro ia s6 acompanhar, depois chegava em casa e praticava. Até que um dia os
irmios me chamaram pra participar. Sdo 16 anos de trabalho jd como pajé, pajé
medicina, através de conhecimento da natureza, a natureza que tem que respeitar.
(Naru, 2022).

Eu me dediquei as medicinas desde muito pequena, fui buscar aquele dom dentro
de mim pra comegar a cantar e estudar pra ser pajé. Meu tio, minha mae iam
pra floresta. Tinha uma equipe que ia pra floresta aprender medicina, foi ali que
comecei a aprender, ali era minha pesquisa. (Av4, 2022).

Ressalta-se o fato do interesse das criangas ser alimentado desde muito cedo com
forte inclinac¢do para inicio do oficio de pajé ainda no periodo de pré-adolescéncia
e adolescéncia. Em relagio ao perfodo inicial, destaca-se a importincia das dietas
especificas a serem seguidas durante a fase de formagio e mais tarde em decorréncia
de novos aprendizados. Segundo os préprios pajés fazer o samakié (dieta) corretamente
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significa buscar o conhecimento de forma segura, ouvir e prestar atengio ao que as
plantas tém a dizer. O samakié envolve um tempo de reclusdo, tratado com grande
respeito sob o risco de perder a prdpria sabedoria em caso de negligéncia com as
obrigacdes que a dieta traz. Parte destas preocupacoes podem ser exemplificadas pelo
trecho da fala de Remui, a seguir:

Tem que ter samakié. Fui buscando meu conhecimento, ouvindo o Uni, fazendo
o samakié, trabalhando com as medicinas da floresta ¢ a0 mesmo tempo cuidando
de nossa terra por que os fazendeiros estao entrando mais nas pontas, nossa aldeia
estd mais no meio, mas os irmaos de outras aldeias j4 tém preocupagio com invasio
entrando. Os brancos querem terra pra criar gado € nds queremos nosso mato
porque vivemos aqui, o governo precisa reconhecer nossa palavra, nossa vivéncia.
Tem fazendeiro chegando e tentando pegar nossa terra, temos medo de perder a
terra. (Remui, 2022).

O samakié também pode ser compreendido como o apagamento do sujeito ao se
aproximar das narrativas miticas, conforme o conceito descrito por Werneck (2011),
em que a autora assinala que o sujeito precisa se deixar atravessar pela matéria mitica e
assim colocar em prdtica a experiéncia de fusao mitica e da dissolucio de si. As dietas
sdo um exercicio preparatdrio para as experiéncias misticas definidas pela cosmovisio.
A oralidade se mostra fator preponderante no periodo da dieta e mostra sua face na
cultura do povo indigena na medida em que se considera também perda da sabedoria
falar sobre quaisquer outros assuntos durante o samakié.

Para o povo Shanenawa, foi o préprio Yuxibu, aqui entendido como o Grande
Espirito, que deixou o conhecimento das particularidades curadoras de cada planta
para os indigenas. Devido a esse fato, as plantas medicinais sao tratadas com grande
respeito sendo retiradas somente quando necessdrio para o uso, tal fato permite que
as plantas se renovem, pois nio sio exploradas a ponto de exaurirem. Outro ponto
que chama atengio ¢ a sensagio de protecio que permeia a aldeia, justamente por
estar proxima a floresta, préxima a Yuxibu. Sobretudo, é a visaio de manuten¢io dos
elementos da floresta, para que a prépria cultura nio se desvanega com o tempo, como
se percebe na fala de Naru:

A gente retine os parentes pra saber o que fazer. Nesse trabalho, um fortalece o
outro, nesses conhecimentos a gente aprende um pouquinho com cada um dos
mais velhos, nossos conhecimentos vém servindo pra gente viver aqui na floresta.
E uma protegio da floresta que vem passando dos pais para os filhos. Tudo isso ¢
um cuidado que nds temos, que d4 a seguranga pra gente cuidar da comunidade.
(Naru, 2022).

Compreendida como ser vivo, a floresta, segundo Terd, “sempre tem algo a falar
para cada pessoa, ela é mie, é Yuxibu, é aprendizado constante”. Uma das maiores
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preocupagdes dos pajés direciona-se para a conservagio da prépria cultura, em guardar
o conhecimento para que este esteja disponivel para seus filhos ¢ as futuras geragées.
Histérias, medicinas, cantos, rezos, carregam em si a esséncia da cultura Shanenawa e
encontram nos mais velhos repositérios fiéis, como bibliotecas vivas em permanente
contato com a floresta. Afinal, como sinaliza Huyssen (2000), nio hd como existir
uma sociedade sem memdrias, ou seja, é necessdrio fazer parte da histéria, inserir-se
no préprio conhecimento ancestral, mergulhar no mundo espiritual para se tornar
conhecedor, uma vez que a prépria existéncia Shanenawa perpassa pelo fortalecimento
da memoéria.

Os cantores chamados zxands tém seu nome derivado do pdssaro de mesmo nome,
capaz de imitar o canto de outros pdssaros na floresta. “Os pajés j4 me chamavam de
txand e eu perguntei o que ¢ txand, os pajés responderam, txand é um pdssaro que imita
todos os cantos de outros pdssaros” (Terd, 2022).

Durante o samakié a pessoa nao pode conversar, tem que pensar coisa boa, trabalhar
para que a sabedoria boa chegue. Vai falando e pedindo e sabedoria que chega.
Também nao pode ter relagio durante a dieta, ndo pode dar beijo na boca, nao
pode fumar teu cachimbo, nao pode sair da concentragio, nio pode dar nem um
beijo nos filhos nesse periodo porque toda a sabedoria estd na boca, se der um beijo
na sua mulher vocé vai passar sua sabedoria pra ela e ela vai aprender mais que vocé.
(Remui, 2022).

7

A relacdo dos pajés com as medicinas da floresta é um exemplo da teia de
conhecimento que liga os povos indigenas ao seu ambiente natural. A utilizagio
de plantas para fins medicinais, abrangendo banhos, chds, e esfregacoes, revela um
profundo entendimento da farmacopeia natural que transcende a simples coleta de
recursos. Esta prédtica, enraizada nas tradi¢des e na cosmovisio dos povos indigenas,
reflete uma abordagem que considera o equilibrio entre corpo, mente e espirito.

Anaci enfatiza a importancia de aprender e conservar os saberes ancestrais para
garantir que as futuras geragoes possam seguir em frente, mantendo uma conexio viva
com seu patriménio espiritual e natural.

E preciso aprender as coisas necessarias do povo pra poder seguir em frente, pra
entrar em contato com o mundo espiritual, pra poder saber das medicinas, pra
poder guardar esse conhecimento pros filhos. E preciso fazer parte da histéria e
saber como conservar todos esses conhecimentos. (Anaca, 2022).

Para Viveiros de Castro (2006), o discurso mitico ¢ também um registro do
tempo em que as dimensdes corporal e espiritual nao estavam separadas, residindo nessa
multiplicidade os chamados blocos de afetos, humanos ou animais, que desempenham
o papel de definir as formas pelas quais os seres serdo reconhecidos. E nesse ato de
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reconhecimento acabam por se definir as formas pelas quais, antes de cada tratamento,
sdo realizadas consultas com o paciente para definir a planta, ou a combinagio de
plantas, que serd utilizada, bem como a dieta que o paciente e familiares precisarao
observar. Uma vez identificadas as necessidades do doente, o pajé empreende a jornada
A floresta para conversar e coletar as medicinas que se fardo presentes no tratamento.

A mata ¢ como um hospital onde a gente colhe as medicinas. Através de
conhecimento da natureza, a natureza que tem que respeitar. Tinha uma equipe
que ia pra floresta aprender medicina, para entrar na floresta e ensinar os mais
novos. (Pinuarana, 2022).

Nio ¢ fécil ser pajé, é muita coisa pra aprender. Eu fui crescendo e estudando até
aprender a trabalhar com os outros pajés. Aprender o momento certo de chamar
a forca da floresta, de fazer a cura. Tem vérios tipos de medicina na floresta, vdrios
tipos de cura. Eu como pajé me dedico a encontrar o momento certo porque o
pajé tem que ser pesquisador, tem que estudar a planta pra que ¢, se é pra curar no
banho, no chd, na esfregacéo. (Anaca, 2022).

A gente vé qual ¢ a doenca que estd dentro do corpo da pessoa, e entdo vai pra
floresta tirar as medicinas. Os pajés primeiro falam com a pessoa, fazem uma
consulta pra nio tirar remédio errado. Tem que ir ao remédio certo, se nio fizer
a consulta vai tirar um monte de remédio da floresta e pode nao servir. Pra cada
banho com ervas tem uma dieta, a medicina sé usada na hora que a pessoa td
precisando. Por isso tem que fazer a consulta pra saber que sintomas a pessoa td
sentindo pra nio ir ao remédio errado. (Naru, 2022).

Essas narrativas refletem um sistema de satide em harmonia com o ambiente natural
e baseado em um conhecimento empirico acumulado ao longo de geragoes. Portanto,
com o agravamento dos problemas ambientais e considerando-se a importincia dos
povos tracionais, faz-se urgente pensar em um novo modelo de interagio, que garanta
o olhar para a ancestralidade e, em sequéncia, para os direitos da sociobiodiversidade
repensados para a relacio do homem com a natureza (Irigaray; Martins, 2016), uma vez
que a instrumentalizagao dos recursos naturais do mundo nao considera a interconexao
complexa entre as espécies e ecossistemas do planeta. Portanto, resta clara a necessidade
de se reconhecer e proteger os saberes dos povos indigenas e comunidades locais, que
sdo os guardides mais eficazes da biodiversidade (Gomes, 2021). Seus conhecimentos
tradicionais sdo essenciais para a conservagio da natureza e a gestdo sustentdvel dos
recursos naturais (Barreto, 2021).

Entre folhas e espiritos
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Vinculos ancestrais exigem ao mesmo tempo escuta e aten¢ao, interpretagio e
palavra. Estes vinculos, enraizados em séculos de tradigio ¢ conhecimento, requerem
uma postura que reconheca e valorize a complexidade dessas culturas, tratando-as no
como objetos de estudo, mas como parceiros iguais no processo de pesquisa. Isso implica
em compreender as perspectivas, as histérias e os conhecimentos transmitidos pelos
povos tradicionais, significa ir além da superficie das palavras para captar os significados
mais profundos, muitas vezes transmitidos nao apenas através da linguagem verbal, mas
também por meio de praticas culturais, rituais e a prépria relagio com o ambiente. E
preciso um esforco consciente para entender os saberes indigenas dentro de seu préprio
marco cultural e espiritual, evitando imposi¢oes de paradigmas externos que possam
distorcer ou diminuir sua verdadeira esséncia.

Nesse sentido, as agoes dos pajés conectadas de forma profunda as narrativas
miticas perfazem um conjunto de saberes que traduzem as relagoes entre os seres
humanos e o mundo natural. E a expressio viva da capacidade do ser humano em
elaborar histérias que traduzam a realidade e manifestadas nas relagdes provenientes
da cosmovisio e desenvolvidas nas préticas didrias da vida do povo Shanenawa. Tal
perspectiva, quando ampliada para além das fronteiras da Terra Indigena Katukina/
Kaxinawa pode auxiliar no desenvolvimento de um senso de conexio com o mundo
natural que aprecie a interdependéncia entre todos os seres, além de contribuir para a
valorizagio dos saberes ancestrais e da cultura dos povos indigenas. Entre os Shanenawa
hd o sentimento de corresponsabilidade com a natureza advindo da territorialidade, hd
valores éticos e morais advindos da ancestralidade e hd uma a¢io educativa permanente
advinda da oralidade. Desenha-se, portanto, o cardter de conservagio que emerge a
partir das narrativas miticas e se manifesta nos saberes ancestrais ligados a natureza e a
territorialidade pela qual tantos povos tradicionais lutam.

E entre vinculos ancestrais, folhas e espiritos, este estudo estende-se para a criacio
de um livro de plantas medicinais dos Shanenawa, uma obra concebida ao lado dos
pajés durante exploragoes pela floresta (Gimovski, 2022). Originado da iniciativa dos
préprios pajés, o livro nasce como uma resposta a ameaga de erosio do conhecimento
ancestral, exacerbada pela crescente modernizagio e pelo contato intensificado com
culturas nao indigenas. Este contato tem provocado, especialmente entre os jovens,
uma adogio de valores e préticas distantes das tradicoes indigenas, culminando em um
desinteresse pelos saberes passados.

Com o registro fotografico das plantas além das descrigoes em portugués e também
na lingua Shanenawa, os pajés visam solidificar a meméria medicinal de seu povo,
transcendendo a simples documentacio. A intengdo ¢ que os saberes ali registrados
atuem como ferramentas de sensibilizagio, tanto para a comunidade indigena quanto
para a sociedade nao indigena, sobre as nuances do relacionamento equilibrado com
a natureza. Assim, o livro se desdobra em uma dupla funcao: internamente, fortalece
os lagos da comunidade com suas raizes ancestrais; externamente, convida o mundo a
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mergulhar na cultura Shanenawa. Dessa forma, o livro nao se configura apenas como
um compéndio de plantas medicinais; é uma janela para o universo espiritual, as préticas
de cura, os rituais sagrados, as histdrias orais e o conhecimento ambiental que definem
os Shanenawa. Ao revelar a esséncia dos saberes ancestrais, o livro propoe uma reflexao
sobre a importancia de valores, comportamentos e praticas sustentdveis que preservam
o equilibrio da natureza, a partir de um olhar que valorize o etnoconhecimento e a
oralidade dos povos tradicionais garantindo a manutengio de tradi¢des como elo maior
rumo ao desenvolvimento sustentdvel.
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